
Tipo de Paciente Rosuvastatina/Ezetimiba Rosuvastatina

Pacientes con 
hipercolesterolemia 
primaria

Más efectivo para pacientes que 
no logran control con estatinas o 
dieta

Adecuado si el LDL 
responde bien a estatinas

Pacientes con 
hiperlipidemia mixta

Mejora LDL, triglicéridos y HDL Principalmente reduce LDL

Pacientes con 
triglicéridos altos

Reduce triglicéridos altos y LDL Menos efectivo en 
triglicéridos altos

Pacientes con riesgo 
cardiovascular alto

Reducción significativa del 
colesterol LDL

Adecuado, pero menos 
intensivo

Pacientes 
intolerantes a dosis 
altas de estatinas

Ezetimiba permite reducir la 
dosis de estatina necesaria

Requiere tolerancia a dosis 
más altas de estatinas

Pacientes con 
síndrome metabólico

Maneja múltiples componentes 
lipídicos

Menos efectivo para el 
síndrome metabólico

Pacientes con 
hipercolesterolemia 
familiar

Requiere tratamiento agresivo Útil, pero puede no ser 
suficiente solo con estatinas

Pacientes con 
estenosis arterial

Previene acumulación de grasa 
en arterias

Menos efectivo en prevenir 
depósitos de grasa

Pacientes que no 
pueden controlar el 
colesterol con dieta

Múltiples mecanismos de acción 
para el control del colesterol

Adecuado para control 
menos intensivo

Rosuvitae® Plus

Tipo de paciente para monoterpia v/s combinación[1]

Potencia y precisión

[1] American College of Cardiology (ACC) / 2018 AHA/ACC Guideline on the Management of Blood Cholesterol / https://www.jacc.org / American Heart 
Association (AHA)
[1]Statin Benefits and Risks: New Insights from the 2018 ACC/AHA Guidelines /https://www.heart.org / National Institutes of Health (NIH)
[1]Rosuvastatin (Crestor) Drug Information /https://www.nlm.nih.gov/medlineplus/druginfo/rosuvastatin.html / European Society of Cardiology (ESC)
[1]2019 ESC/EAS Guidelines for the Treatment of Dyslipidemias/https://academic.oup.com
[1]Combination Therapy with Statins and Ezetimibe/ https://www.uptodate.com / PubMed Central (PMC)
[1]Efficacy and Safety of Ezetimibe Plus Statins /bhttps://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc
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